Papez Lev XIV. k postni dobé:

Postni doba je ¢asem, kdy nas cirkev s matefskou péci vybizi,
abychom znovu postavili do centra svého Zivota Boha.

Jako viditelny znak naseho vnitfniho zavazku vzdat se hfichu a
zla, s pomoci milosti, musi plst zahrnovat i jiné formy odfikani,
které ndm pomahaji osvojit si stfizlivéjsi Zivotni styl, protoze
Ljenom stfidmost &ini kiestansky Zivot silnym a autentickym®.
Proto bych vas rad vyzval k velmi konkrétni a ¢asto malo
oceriované formé zdrzenlivosti, a to ke zdrZenlivosti od slov,
kterd zasahuji a zranuji nase blizni.

Zacnéme odzbrojovat jazyk, vzdavat se ostrych slov,
okamzitych soudl, pomlouvani téch, ktefi nejsou pritomni a
nemohou se branit, a vyhybat se pomluvam. Namisto toho se
snazme naucit se vazit slova a péstovat laskavost: v rodinég,
mezi prateli, na pracovisti, na socialnich sitich, v politickych
debatédch, v médiich, v kfestanskych spoleéenstvich. Mnoho
slov nendvisti pak ustoupi sloviim nadéje a miru.

Rok svatého Frantiska

vyhlasil papez Lev XIV. od 10. 1. 2026 do 10. 1. 2027. Jubi-
leum pripomina 800 let od smrti svatého Frantiska z Assisi,
ktery zemrel 3. fijna 1226 v Porciunkuli smifen s Bohem i se
svétem.

PapeZ zve celou cirkev, aby se znovu zaposlouchala do
poselstvi, které FrantiSek vtiskl své dobé i budoucim
generacim: ,Na pocdtku svého Zivota podle evangelia
uslysel Frantisek povoldni: Pan mi zjevil, abychom pouZivali
tento pozdrav: Pdn ti dej svij pokoj. Témito stru¢nymi slovy
preddvd svym bratfim a vsem véricim vnitini uZas, jeZ
evangelium vneslo do jeho Zivota: pokoj je souhrnem vsech
BoZich dard, darem, ktery sestupuje z vysin.”

PInomocné odpustky mohou ziskat za obvyklych podminek
(svatostna zpovéd, pfijeti svatosti eucharistie, modlitba na
Uumysly Svatého otce, vnitfni odpoutanost od hfichu)
vsichni véfici, ktefi navstivi frantiskansky kostel nebo misto
spojené se sv. FrantiSkem, kde své rozjimani zakonci
modlitbou Otcée nas, Vyznanim viry a vzyvanim Panny
Marie, sv. Frantiska, sv. Klary a vsech frantiskanskych
svétcd. Stafi, nemocni a ti, kdo nemohou opustit domov, se
mohou duchovné pfripojit a obétovat Bohu své utrpeni s
umyslem splnit podminky, jakmile to bude mozné.

V plzeriské diecézi jsou stanovena tato jubilejni mista:

¢ kostel Nanebevzeti Panny Marie v Plzni

¢ kostel VSech svatych v Plzni

e kaple sv. Frantiska — ,Domecek”, Komenského 21, Plzen
e kostel Zvéstovani Panny Marie v Chebu

Pravidelny program

NEDELE:
7.30 mse sv. (mimo 1. a 3. nedéli v mésici)
9.00 mse sv. (1. nedéle v mésici latinsky)
10.00 setkani u kavy v sdle
10.30 mse sv. pro déti (1. a 3. nedéle)
18.00 mse sv.
18.55 vecerni chvaly

PONDELI - SOBOTA:
18.00 mse sv.

18.40 vecerni chvaly

CTVRTEK:
17.30 modlitba riZence

PATEK:
19.00 Eucharistickd adorace

PRILEZITOST KE SVATOSTI SMIRENI:
pll hodiny pred kaZdou msi svatou

Pravidelna setkavani

pondéli 20 h

Modlitby matek, sd/

utery 17 h

Farni charita, sdl/

stfeda 17 h

Sborecek Tucnaci, sdl

Ctvrtek 14.30 h

Nabozenstvi, sadl

Ctvrtek 15.30 h

Modlitby matek, sd/

3. Ctvrtek 16 h

Laické sdruZeni sv. Dominika, farni knihovna
Ctvrtek 19 h

Mariina legie, sd/

1. sobota

Marianské veceradlo, 8 h mse a ddl v sdle
Setkani rtizencového bratrstva, 17.30 h rizZe-
nec v kostele, katecheze pri msisv.v 18 h
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Program na brezen 2026

MODLITBA KRiZOVE CESTY:
kostel PMR, pdtek 17.30 a nedéle 15 h

nedéle 1. 3.
2. nedéle postni, mse sv. 9.00, 10.30 a 18.00 h

sobota 7. 3.

setkani Marianského veceradla, po msisv. v8 h
setkani RiiZencového bratrstva, 17.30 riiZenec, 18 mse
sv. s katechezi

nedéle 8. 3.
3. nedéle postni, mse sv. v 7.30, 9.00 a 18.00 h
ministrantské setkani, po msi sv. v 9 h v sakristii

sobota 14. 3.

Postni rekolekce pro farnost

8.00 mse sv. vkostele, 9 a 10.30 h predndska v sdle;
doprovazi P. Vojtéch

nedéle 15. 3.
4. nedéle postni, mse sv. v 9.00, 10.30 a 18.00 h

pondéli 16. 3.
Live s biskupem, bip.cz, 20 h

Ctvrtek 19. 3.
Setkani Laického sdruzeni sv. Dominika, knihovna 16 h

pdtek 20. 3.
Postni vytvarna dilnicka pro déti, sdl, 16 h

sobota 21. 3.
Formacni setkani sester zdislavek, sd/

nedéle 22. 3.

5. nedéle postni, mse sv. v 7.30, 9.00 a 18.00 h

Kfizova cesta, kostel, 15 h

€aj o tieti, pani Tana Kofenkova — Vypravéni o staré Plzni
Petrohradu, sdl, 16 h

27.—28. 3.
Diecézni setkani mladeze s biskupem Tomasem

sobota 28. 3.
K¥iZova cesta v Meditacni zahradé, 15 h

vy

Paralelné kfiZova cesta pro déti

nedéle 29. 3.
Kvétna nedéle, mse sv. v 7.30, 9.00 a 18.00 h s Zehndnim
ratolesti, pred msi sv. v 9 h priivod s ratolestmi

pondéli 30. 3.
Uklid kostela, 19 h

Pozvani odjinud
postni ¢tvrtky 5. 3., 12. 3., 19. 3., 26. 3.
Vecerni Skola modlitby, sd/ biskupstvi, 18-20 h

stfeda 4. 3.
Mse sv. za darce tél,
kostel NPM, 19 h, celebruje b. Tomds

6.-8. 3.

BeYoutifull, vikend pro divky 12-20 let, spolecnd priprava
jidla, tvoreni, modlitba, poviddni, prochdzka, hry a film.
DCM Plzen, prihlasovdni: demplzen.cz

Ctvrtek 12. 3.

online seminai Dopady rozpadu vztahu, zaméruje na
téma rozlisSovani a hleddani BoZi vile v situaci hluboké
manZelské krize, na otdzky svédomi, duchovniho
doprovadzeni a orientace v pohledu kanonického prdva.
Cilem je nabidnout véricim bezpecny a odborné ukotveny
prostor pro orientaci v ndroc¢né Zivotni situaci.

Poradd Ndrodni centrum pro rodinu, ucast bezplatnd,
pfihldseni: rodiny.cz nebo bip.cz

Ctvrtek 19. 3.

Mse sv. za mir v ramci Eucharistického retézce, katedrad-
la, 11.30 h, celebruje b. Tomads

Po celou dobu postni se cirkev v Evropé modli za mir. Do
této iniciativy se zapojuji vsechny ndrodni biskupské
konference, které se zavdzaly slavit alesporni jednu msi
svatou za obéti vdlky a prosit Pdna o mir na Ukrajin€, ve
Svaté zemi i na celém svété.

20.-22. 3.
Postni rekolekce s biskupem Tomasem, , Usilujte o to, co
pochdzi shiiry”, Johannisthal, prihlasovdni: bip.cz

Predbézné zveme v dubnu:

PrileZitost ke svdtosti smifeni
29.3.-1.4.0d 17 h

2. 4. Zeleny ctvrtek
mse sv. 18h , adorace Getsemany do 24 h

3. 4. Velky pdtek
kfizova cesta 15 h, bohosluzba Velkého patku 18 h, adora-
ce BoZzi hrob do 22 h

4. 4. Bild sobota
adorace BoZi hrob 8-19 h, vigilie 20 h

5. 4. Zmrtvychvstdni Pdné
mse sv. s Zehndnim pokrmi: 9 a 18 h

Prosby o modlitbu

A) DIECEZNi SYNODA

Blizi se lll., zdvérecné generalni setkdni diecézni synody
v kvétnu 2026. Clenové synodniho tymu spolu s bisku-
pem, zadjemci z fad delegatl a pfizvanymi odborniky pfi-
pravuji pracovni dokument Ill. etapy, ktery ma zpracovat
konkrétni priority, opatieni a projekty. Prosime, vkladejte
i do své osobni Ci spolecné modlitby v rodinach tento
umysl:

Pane, prosime o vytrvalost na synodni cesté a o mou-
drost pfi pojmenovavani konkrétnich krokt, k nimz
nas v této etapé diecézni synody vedes: at sly$ime
tvdj hlas a odpovidame na néj.

B) CELOSTATN{ SETKANi MLADEZE

probéhne v Ostravé 11. — 16. 8. a mulzZe byt velkym
impulsem pro kfestansky Zivot mladych a pro jejich
Zivotni rozhodnuti. Nejde jen o akci mladych, ale o
dllezitou udalost tykajici se Zivota celé cirkve u nas. Jak?
Jiz pted rokem probéhla sbirka, nyni jsou vSichni naléhavé
zadani o modlitbu. Pfipravujme spole¢né toto setkani
svou modlitbou, napf. témito slovy:

Dobry BoZe, ty nas milujeS a pomahas nam. Déku-
jeme ti, Ze jsi stale s nami. Dékujeme za pfiklad mla-
dych odvainych lidi. Posiluj nas, at se niéeho neza-
lekneme, napli nase srdce svym pokojem, a i kdyz se
viechno kolem nas chvéje, dej, at stojime pevné.
Pomahej mladym lidem, at se dobfe pfipravi na
setkani mladeZe v Ostravé, at zakusi tvou pfitomnost
a nacerpaji inspiraci do kazdodenniho Zivota. Skrze
Krista, naseho Pana. Amen.

C) ROK SV. FRANTISKA

Papez Lev XIV.: Jak iluzorni by bylo si myslet, Ze pokoj Ize
vybudovat pouze lidskymi silami! KéZ poselstvi pokoje
najde hluboky ohlas v dnesni cirkvi a spolec¢nosti. V tomto
milostivém roce vam chci svérit modlitbu, aby ndm vsem
svaty Frantisek z Assisi i naddle viéval dokonalou radost a
svornost:

Svaty Frantisku, ty, ktery jsi neozbrojeny prekrocil
hranice valky a neporozuméni, dej nam odvahu
stavét mosty tam, kde svét stavi hranice. V této dobé,
suzované konflikty a rozdélenim, pros, abychom se
stavali tvlrci pokoje: neozbrojenymi a odzbrojujicimi
svédky pokoje, jenz pochazi od Krista. Amen.

(celd modlitba: frantisek800.cz)



